s p E Is E P LA N Speiseplan vom 01.12.2025 bis 19.12.2025

e FOOD Oko Kontrollstelle DE-OK0-007
Montag Dienstag Mittwoch
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Hithnerfrikassee mit Bio .~  Ravioli Kise & Spinat Kids Chili con Carne R, Gnocchi mit Spinat- Cremesuppe von Bio
Erbsen, Bio Méhren mit Tomaten @ mit Rind-Kidney Bohnen Kasesauce @ Karotten mit Backerbsen
und Bio Vollkorn Reis -Basilikum Sauce Mais und Fladenbrot @ (Hartweizen) und Bio Knusperbrétchen
................................... weizen) & weigewy T U@ (weizem) &
08.12.2025 ;(3 09.12.2025 ‘ ‘:) 1?.12.2025 S 11.12.2025 12.12.2025 .
Curry vom Bio " Badische Kartoffelsuppe Bl'o-Vollkorn"-Splrellls mit MSC Kap Seehecht Nuggetg Puten-Fleischkise )‘())
Blumenkohl mit gelben mit Bio-Wurzelgemiise @ Rmd_er-Gemuse Bolognese ]oghurt-Remoul_ade und Bio mit veganer Bratensauce, -
Linsen, und Vollkorn-Dinkel (Welzen) @ *\) Kartoffeln (Welzen) Finger Mohren und @
Bio Parboiled- Reis Brotchen (Dinkel) 3 D @ @ Kartoffelpiiree
15.12.2025 16.12.2025 17.12.2025 18.12.2025 19.12.2025
Gebratene Rindfleischkiichle Bio Vollkorn Fusilli mit Geschmortes Ragout Bulgur mit Méhren, Bohnen, Gebackene MSC Alaska-
mit badischem Kartoffelsalat Bio Ratatouille (Zucchini, vom Bio Kiirbis, Paprikastreifen, Mais, Seelachs-Fischstibchen
und Tomatendip Aubergine, Paprika), Pastinaken Wiirfel, Kichererbsen und mit Bio Spinat
(Weizen) Tomaten  (Weizen) Paprika und @ Hahnchenbrustwiirfel, in Rahm und Bio Kartoffeln
--------------------------------------------------------------------- Kanoffelpﬂreeo-o.' .--o-.--.-n--r-dt.e-fpnaﬁr.ikca-s-a-lice--.-.1 -:)'.n-‘...(Wetzen)....-'°.-‘..-"..-..."

@ @ @ @ Y (Hartweizen) &
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Die Angebote/Komponenten
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,DGE-Qualititsstandard

Ubersicht der Zusatzstoffe: 1 mit Konservierungsstoff 2 mit Farbstoff 3 mit Antioxidationsmittel 4 mit SiBungsmittel Saccharin 5 mit StiRungsmittel Cyclamat 6 mit SiiBungsmittel Aspartam, enth. Phenylalaninquelle 7 fiir die Verpflegung in Schulen® und
mit Stissungsmittel Acesulfam 8 mit Phosphat 9 geschwefelt 10 chininhaltig 11 coffeinhaltig 12 mit Geschmacksverstarker 13 geschwarzt 14 gewachst 15 gentechnisch verandert werden von der Deutschen Gesellschaft

fiir Erndhrung e. V. (DGE) als eine
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