
  Montag, 21.09. Dienstag, 22.09. Mittwoch, 23.09.  Donnerstag, 24.09. Freitag, 25.09. 

Beilage  Knabber-Karotte   
 

Salat mit Joghurtdressing  Gurkensalat 

Hauptgericht  Fischfrikadelle mit 
Karto:eln und Sour 
Cream 

Asiatischer Nudelsalat 
mit Frühlingsrollen und 
Mango Dip 

Pfannkuchen mit 
Apfelmus 

Nudeln mit Tomatensauce 
und Käse 

Schnitzel mit 
Röstkarto:eln und 
Bratensauce 

Vegetarische 
Alternative  

 Gnocchi mit Käsesoße     
 

Milchschnitzel 

Dessert  Obst Schokopudding  Obst Milchreis Obst 

  

  Montag, 28.09. Dienstag, 29.09. Mittwoch, 30.09. Donnerstag, 01.10. Freitag, 02.10. 

Beilage  Gurkensalat mit Mais   Knabber Karotten Salat mit Joghurtdressing   

Hauptgericht  Nudeln mit Bolognese Hähnchenbrust mit 
Karto:eln und 
Rahmgemüse  

Karto:elsuppe mit 
Brötchen 

Spätzle mit Linsen Backfisch mit 
Karto:elgratin 

Vegetarische 
Alternative  

 Nudeln mit 
Tomatensauce 

 Nussecke mit Karto:eln 
und Rahmgemüse 

  
 

Milchschnitzel mit 
Karto:elgratin 

Dessert  Obst Apfelquark  Vanillejoghurt Obst Obst 



 


